Juni Inspiration 2010

Licle Beundty, leber Beund,

Alles ist in VerSnderung und ich glaube die Menschen sind bewusst wie nie zuvor.

Die Menschheit, alles Leben, erfahrt einen nie da gewesenen Wandel. BewusstSEIN ist ein groRes Wort und ich bin weil},
dass ich mehrmals am Tag dieses Wort nutze :0) Fir mich ist BewusstSEiN, das Erkennen meines wahren Wesens, das
ich in mir erfahre und in Beziehung mit anderen Menschen. Es ist das Erwachen meines Potenzials, das so unendlich grof3
ist, dass mein lieber Verstand doch immer noch so seine ,Schwierigkeiten“ damit hat. Und doch, ich lerne mehr und mehr
zu lieben und zu leben, aus ganzen Herzen heraus. Ich werde leben und mein Sein entfalten, dies ist mein grofites
Anliegen hier auf Erden.

Jeden Tag bin ich dankbar fiir die Méglichkeiten, die mir zufallen :0), die ich selbst kreiere und die ich mit meinen
Mitmenschen teilen darf. So lade ich Dich Hier und Jetzt ein, sag immer wieder ,JA®, zu allem was ist.

Lése Dich von alten, schmerzhaften Emotionen, die Dir nicht mehr dienlich sind. Bevor sie krank machen.

Mache Hausputz, innen und auf3en.

Entscheide Dich fiir DICH. Lerne jeden Tag ein kleines bisschen mehr Dein Selbst kennen.

Und so erheben wir uns in ein neues BewusstSEIN, dass in uns erbliht und sich im Leben wieder spiegelt.

Ich w¥nsche Dir Liebe und Freude und gsttliches Vertrauen, dass Dir hilft Deinen Weg zu gehen, den Du wShist.

Perssnliches:

Ich liege im Bett, seid Tagen, da ich letzten Freitag eine OP hatte. Ich darf mich im Moment schonen, damit die Wunde
heilen kann. So erfahre ich gerade, wie schon es ist, die kleinen Dinge zu genieRen. Und das ist so wundervoll,
Dankbarkeit zu fihlen, fir einen kleinen Plausch mit der Nachbarin, tiber Lachsalven meiner Kindern, fiir die lieben
Freunde, die mich unterstitzen mit kochen, Wasche waschen, aufrdumen und fréhlichen Worten, usw.

Ja, ich geniefte und raume grindlich in mir auf, ein energetischer Frihjahrsputz also :0)

Und so freue ich mich auf all das, was ich in Kiirze auch wieder erleben kann...drauf3en sein und Blumen beschnuppern,
spazieren gehen, Treppe kehren :0), mit meinen Kinder schwimmen gehen und ja, auch meine Arbeit wieder aufnehmen.
Ich danke dem Leben, fir all die kleinen Dinge, die so wertvoll sind.

Inspiration fYr Dich:

Achte auf die kleinen Dinge um Dich herum, die so schon und bezaubernd sind. Bringe einen Straufy Blumen mit vom
Feldrand, erkenne Fabelwesen in den Wolken, gehe ein Eis essen, erzahle deinem Kind eine erfundene
Abenteuergeschichte oder gehe mal wieder Barful® spazieren...

Und teile dies mit Menschen in Deiner Nahe. Du wirst Dein wahres Wunder erleben. :0)



Zum energetischen Hausputz hervorragend geeignet:
Die Termine im Juni 2010:

Dienstag, 8. Juni, InnerLife Healing - energetische HeilReise zum "Inneren Kind".

18:00 - 20.00Uhr, In der Badergasse 16, in Aschaffenburg (Nahe CollosSaal)
Preis: 18.- €

Eine Reise in tiefe deiner Emotionen, bis hin zur Quelle - Weite, Ruhe, unendliche Liebe, unbandige Freude...- ein erheben
und erweitern Deiner Wahrnehmung und Intuition, fiir ein elegant einfaches und leichtes DaSein. Das innere Kind will
spielen, heil sein, getrostet, behltet und geliebt sein, von Dir. Mit dieser HeilReise widmen wir uns dem inneren Kind, damit
wir wieder Leichtigkeit, Lebensfreude und unbandige Lust am Leben finden.

Fr. 11. - So. 13. Juni, BewusstSeinsTrainer Ausbildung, 4.Block (Nachster Start am 10. September)
In der Badergasse 16, in Aschaffenburg (Nahe CollosSaal)

Samstag, 26. Juni, Spirituelles Familienstellen "In der Ordnung von Bewusstsein und Liebe."

13.00 - 18.00 Uhr, In der Badergasse 16, in Aschaffenburg (Nahe CollosSaal)
Preis: je Aufstellung: 80.- €

fur Stellvertreter: 40.- €

EinzelTerimne fYr Coachings und HeilReisen vereinbaren Sie bitte pers3nlich mit mir.

Far weitere Infos stehe ich gerne zur Verfigung.
Sie erreichen mich per Telefon oder Email (s. unten).

Sonnige Grife von Herzen.
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Sonja BrYckner

Telefon 0 61 88 - 99 09 50
Mobil 0178 - 190 37 05

www.erfahrungswelten.net

"Manchmal musst Du neue Wege gehen, um zu entdecken wer Du wirklich bist."


http://www.erfahrungswelten.net/
http://www.erfahrungswelten.net/

